
Tablice anatomiczne z wykazem mięśni, stawów i nerwów – Spis treści 

1 Mięśnie twarzy 

2 Mięśnie języka 

3 Mięśnie 

4 Mięśnie żucia 

5 Mięśnie 

6 Mięśnie 

7 Gałęzie i zakres unerwienia splotu szyjnego 

8 Mięsień boczny szyi 

9 Mięśnie nadgnykowe 

10 Mięśnie podgnykowe . 

11 Mięśnie pochyłe 

12 Mięśnie 

13 Mięśnie ściany klatki piersiowej 

14 Mięśnie przedniej ściany jamy 

15 Mięśnie bocznej ściany jamy 

16 Mięśnie tylnej ściany jamy 

17 Mięśnie kolcowo-żebrowe 

18 Mięśnie właściwe (głębokie) 

19 Przepona 

20 Dno miednicy i mięśnie 

21 Stawy kończyny 

22 Gałęzie i zakres unerwienia splotu 

23 Segmentowe unerwienie mięśni kończyny górnej; istotne znaczenie diagnostyczne 

24 Mięśnie obręczy kończyny górnej  

25 Mięśnie przebiegające ku przodowi od stawu 

26 Mięśnie przebiegające bocznie od stawu ramiennego 

27 Mięśnie przebiegające ku tyłowi od stawu 

28 Grupa tylna mięśni obręczy kończyny górnej 

29 Grupa przednia mięśni 

 



30 Grupa tylna mięśni 

31 Warstwa powierzchowna grupy przedniej mięśni 

32 Warstwa głęboka grupy przedniej mięśni przedramienia 

33 Grupa boczna (promieniowa) mięśni przedramienia 

34 Warstwa powierzchowna grupy tylnej mięśni 

35 Warstwa głęboka grupy tylnej mięśni przedramienia 

36 Mięśnie kłębu 

37 Mięśnie 

38 Mięśnie kłębu palca małego 

39 Stawy kończyny dolnej 

40 Gałęzie i zakres unerwienia splotu lędźwiowo-krzyżowego 

41 Segmentowe unerwienie mięśni kończyny dolnej; istotne znaczenie 

42 Grupa przednia mięśni grzbietowych obręczy kończyny 

43 Grupa tylna mięśni grzbietowych obręczy kończyny 

44 Grupa mięśni brzusznych obręczy kończyny dolnej 

45 Grupa przednia mięśni uda 

46 Grupa przyśrodkowa mięśni uda (przywodziciele) 

47 Grupa tylna mięśni uda (mięśnie kulszowo-piszczelowe 

48 Grupa przednia mięśni goleni 

49 Grupa boczna (strzałkowa) mięśni goleni 

50 Warstwa powierzchowna grupy tylnej mięśni 

51 Warstwa głęboka grupy tylnej mięśni goleni 

52 Mięśnie grzbietu 

53 Mięśnie wyniosłości przyśrodkowej podeszwy 

54 Mięśnie wyniosłości pośredniej podeszwy 

55 Mięśnie wyniosłości bocznej podeszwy stopy 

56 Nerwy czaszkowe, przegląd 

57 Nerwy czaszkowe; rodzaje włókien (podział czynnościowy) 

58 Nerwy czaszkowe 

59 Czynnościowy podział kory nowej: pierwszo- i drugorzędowe pola korowe 

60 Jądra wzgórza (wybrane) 


